
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
Menù primavera estate 1° settimana

Risotto alla milanese Penne al pesto Minestrone Riso e prezzemolo Fusilli pomodoro e basilico 

Uova strapazzate al pomodoro Bocconcini pollo arrosto Bocconcini di manzo Mozzarella Polpettine di pesce gratinato

Ins carote e mais Fagiolini olio e limone Purè Insalata di pomodori Zucchine prezzemolate

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Macedonia Frutta Macedonia Frutta

Latte e biscotti Frutta fresca Pan di spagna e miele Yogurt Gelato

Menù primavera estate 2° settimana

Cous cous con verdure Risotto fumè Ditaloni al ragù bianco Crema di verdure Penne olio e formaggio

Primo sale Arista al rosmarino Duchesse ricotta e zucchine Polpettine di pollo Involtino di platessa 

Insalata di pomodori Macedonia di verdure Insalata mista Patate al forno Piselli al vapore

Pane Pane Pane Pane integrale Pane

Frutta Macedonia Frutta Macedonia Frutta

Fette biscottate Succo di frutta e grissini Mousse di frutta Gallette di riso Pane e marmellata

C o l l e g i o  S a n c a r l o  M i l a n o

Nuove Soluzioni per la Ristorazione Collettiva

Menù primavera estate 3° settimana

Gnocchetti sardi con piselli Trancio di pizza Risotto parmigiana Crema di carote e orzo Mezze penne al pomodoro

Uova strapazzate con formaggio Formaggio Spezzatino Petto di pollo Fior di merluzzo alla genovese 

Julienne di carote Insalata di pomodori Spinaci Insalata mista Carote al vapore

Pane Pane  Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta Macedonia Frutta

Yogurt Gelato Frutta fresca Fette biscottate e miele Torta paradiso

Menù primavera estate 4° settimana

Passato di verdure Pasta al pesto Risotto alle erbe fini e zucchine Pasta al ragù Sedanini al tonno 

Polpette al sugo Crescenza Carpaccio di tacchino Pesce al forno Insalata caprese

Insalata di patate Finocchi gratinati Fagiolini al vapore Carote prezzemolate

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta Macedonia Frutta Macedonia Frutta

Latte e biscotti Pane e cioccolato Mousse di frutta Plun cake Cracker
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